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La fol dans le canard

ntre Chalosse et Landes,

sur les hauteurs de

1'Adour, s'érige le village
de Mugron. Bien connu des
amateurs de course landaise, ce
bourg de presque 1 200 habi-
tants abrite la ferme du Birouca.
Joél et Benoit Cabannes issus
d'une famille de producteurs de
foie gras depuis quatre généra-
tions, exploitent cette ferme de-
puis 1995. IIs ont choisi d'élever
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la souche ancienne et rustique de
canard : la Rouen. Originaire de
Normandie, et proche du col-
vert, cette race se caractérise par
la lenteur de sa croissance et une
peau tres fine, ce qui donne une
haute qualité gustative et une
chair succulente.

Pour Joél Cabannes, "maitriser la
production dans tous ses aspects est
source de satisfaction et valorise le
métier
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Arrivés a la ferme a l'dge d'un
jour, les canards sont élevés
pendant quinze semaines a |'air
libre. Ils sont nourris de "pro-
duits locaux” issus des cultures
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esprit et créations basques

BAYONNE - 64100
Carrefour des 5 cantons
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de la ferme ; mais, tournesol, blé,
colza, téveroles et pois. Cette ali-
mentation, enticrement contro-
lée, permet de garantir un pro-
duit sans OGM ni antibiotique.
Placés en parcs collectifs d'une
quinzaine d'occupants, ils sont
ensuite gavés deux fois par jour
au mais grain entier, lequel est
séché par un mécanisme fonc-
tionnant au colza de la ferme.

[a Ferme du Foie Gras est

membre d'une Coopérative
d'Utilisation ~ de  Matériel

Agricole (CUMA) "Privilege de
Ferme" a Mugron ; ce qui leur
permet de partager les cofits
d'une conserverie agréée CEE
tout en controlant le fonction-
nement.

En plus des produits "tout canard’,
Joél et Benoit Cabannes proposent
une gamme allant de ['huile de
tournesol et de colza a la garbure,
['axoa, la daube et le cassoulet de
canard aux haricots de la ferme.
De quoi nous régaler !

Ferme Birouca - 40250 Mugron
Halles de Bayonne et Biarritz.
www.lafermedufoiegras.com
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